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Thementbersicht Kontaktstudium
CAS Interprofessionelle spezialisierte Palliative Care

Unterrichtseinheiten (UE)

1. Grundlagen: 8 UE
A — Geschichte, Gesellschaft und Recht
1.1 Geschichte, Gesellschaft und Recht |
1.2 Geschichte, Gesellschaft und Recht Il
B — Konzeptionelle und kulturelle Grundlagen
1.3 Konzepte und Ethik
1.4 Kulturen und Spiritualitat
C — Personliche Aspekte und Haltung
1.5 Personliche Aspekte und Haltung
D — Erfassung und Einschéatzung
1.6 Erfassung und Einschétzung |
1.7 Erfassung und Einschéatzung Il
E — Bildung und Forschung in der Palliative Care

1.8 Bildung und Forschung

F — Symptome
2.1 Angst und Atemnot
2.2 Delir

2.3 Depression
2.4  Anorexie, Kachexie, Dehydratation und Fatigue
2.5 Gastrointestinale und urogenitale Symptome
2.6 Haut und Wunden
2.7 Schmerz |
2.8 Schmerz Il
G — Besonderheiten der symptomatischen Massnahmen
2.9 Refraktare Symptome
2.10 Stressreduktion
2.11 Pharmakotherapie specials
3.Entscheidungsfindung, Ende des Lebens: 9UE
H — klinisches Vorgehen am Lebensende
3.1 Grundsatz- und Therapieentscheide
3.2 Sterbewunsch und Suizidbeihilfe
J — Sterbephase, Tod und Bestattung
3.3 Rituale und Abschied
3.4 Menschen in der Sterbephase
3.5 Umgang nach dem Tod
K — Kommunikation
3.6 Kommunikation: Grundlagen
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3.7 Kommunikation: Intimitat und Tabus
3.8 Kommunikation: Sterben und Tod
3.9 Kommunikation: Spiritualitdt und Lebenssinn
4. Netzwerk: 4UE
L — Organisation und Netzwerk
4.1 Professionelles und privates Helfernetz
M — Kompetenzen in der Palliative Care
4.2 Interprofessionelle Kompetenzen
4.3 PC in Spezialdisziplinen
4.4 Geriatrie und Demenz
45 Kardiologie  (fakultativ fur Pflegefachperson)
4.6 Nephrologie (fakultativ fur Pflegefachperson)
4.7 Neurologie  (fakultativ fir Pflegefachperson)
4.8 Pneumologie (fakultativ fur Pflegefachperson)
5.Support fur das Umfeld (Carer): 4UE
N — Unterstiitzung fir Betreuende am Lebensende
5.1 Unterstitzung fir Betreuende am Lebensende
5.2 Support fur die Angehorigen
5.3 Trauer
O — Professionalisierung fur Fachpersonen
5.4 Professionalisierung fir Fachpersonen
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